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HEUPONEWS®

KATHIYHUU TTIOAIMOP®I3M
IIEPBA3NBHUX MOPYIIEHb PO3BUTKY
Y HIAAITKIB Ta AOPOCAUX

0O.0. JlitBiHoB,

VkpaiHcbkuvi HayKoBO-[OCTIQHWV IHCTUTYT coLliaribHOI | cyfoBoI neuxiatpii Ta Hapkosoril

epBasuBHi nopymenasa po3BuTky (IITIP) — ommi

3 HAUMOMIMPEHINNX MaTOJOTIYHUX CTAaHIB 3 BU-

COKMM PiBHEM iHBasiin3allii Ta 3HUKEHHSM T10-
BeskIeHHOTO (yHKIioHyBaHHsA. OCTaHHI JOCITiAKEHHSs
CBiyaTh Mpo Te, 1o posnosciokenicts TP gk y au-
TAUIN MOTYJIALIL, TaK 1 Cepell TOPOCJOTO HACEJEHHS CTa-
HOBUTH O6su3bko 1% [1-3]. 3a cyyacHuMU ysABJIECHHAMY,
[IIIP € crekTpoM CHOPiHEHUX CTaHiB, [JIS SIKUX Xapak-
TEPHi COMiaJbHO-KOMYHIKaTUBHUI eilluT Ta HASIBHICTD
MTOBTOPIOBAHOI MOBeiHKU. BijiblIicTh HAYKOBIIB JOTPHU-
MYIOTbCS KOHIeMIi1, 1o nosicHioe etiosorito [ITIP B3ae-
MOJII€10 TEHeTUYHUX Ta CEPEIOBUIIHNX YNHHUKIB [4].

Y DSM-5 piarnoctuuni xputepii IITIP neperssinyri i
3aMiCTh KJIACHMYHOI TPiajill CUMITOMIB yBe/eHi ABi chepn
Hopyiienb: AedinuT comiaabHol KoMyHiKaIlii Ta 0OMexKeHi,
noBropioBani ¢hopMu noBeainku [5].

3 BIKOM piBeHb ajarnTaiiii Ta coiriajizalii maiieHTisB 3
[TIIP 3minioeTnbes, TpaHCHOPMYETHC TaKOXK KJIIHIUHUN
CUMTITOMOKOMILJIEKC. SIK HACMTIZIOK, Pi3Hi BIKOBi TPyIH I0O-
TpebyIoTh AndepeHIiioBAHOro MiAX0Ly 10 BUOOPY Tepares-
TUYHOI TAKTHKK Ta METOIB COILianbHOI peabimiTaril.

CdokycoBaHicTh GITBINOCTI CyYaCHUX JOCJIZKEHb Ha [Ti-
TSAX 1 HEJIOCTATHICTh (PAKTUYHOrO MaTepialy Mpo KJiHiu-
Huii nomimopdism IITIP y mporeci mopocinanus 3ymo-
BWIKM HEOOXIHICTD IPOBEIEHHST BJACHOTO MOCIIZKEHHSI.

Martepianu Ta MmeToau focnigXeHHs
Jocaipkentst 6yJ0 IpoBEIEHE Y BT ICHXIYHIX PO3-
JIQJIiB JIiTel Ta MiJITKIB YKPaiHChbKOTO HAYKOBO-IOCJIiI-
HOTO IHCTUTYTY COMLIaNbHOI 1 CyZ0BOI IcuXiaTpii Ta HApKoO-
gorii MO3 Yxpainn (M. KuiB) ta Briioyaso 61 marienTa.
Panjowmizanis BigOyBajacsd 3a BiKOM, y4acHUKH OyJIU
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Bik pgiarHocTukn

Puc. 1. Kopensilisi TAXXKOCTi CUMNTOMaTUKKN
3anexHo Bif Biky giarHocTuku MNP

MOG3 Ykpaiun, m. Knis

poatofisieni Ha ABi miarpymu. o miarpynum «As yBIiHIIOB
31 migmitok Bikom 15-18 pokis, mo miarpynu «B» — 30 mos-
HOJITHIX BikoMm 19-27 poxkiB.

JlocnifzeHHs BigbyBasocst 3 BUKOPUCTAHHAM CKOPO-
YEHOTO MepeJiKy OIIHIOBAJbHUX KaTeropiii ajantoBa-
HOTO BapiaHTy ONMUTYBATBHUKA JIJIST TIaTHOCTUKHU ayTU3MY
(ADI-R), a takox BKJIIOUAIO aHAMHECTHYHUMN, COIiaTb-
HO-ZleMorpadiuanii METOAM Ta METOIN MaTEMaTUIHOI CTa-
TUCTHUKH.

Pe3ynbrat gocnigXkeHHs Ta ix 06roBopeHHs

Karamuectnyni fani cBiguuan mpo Te, 10 He BCi XBOPi
OyJii HO30JI0TIYHO BipHO igeHTH(diIKOBaHI 3a PyOPUKOIO
F84 srinno 3 MKX-10 oxpasy »x micasg manidecrarii ITTTP.
V¥ 15 nanientis posian Oyao kBaxihikoBaHo JuIIe y Billi
Bix 18 pokiB 1pyu MpoBeAeHHI 00CTEKEHHS IIiJ] 9ac mepe-
obopmiienHsa rpynu iHBasigHocTi. [lokagHuku corianb-
HOI 1HKJIIO31] Ta 3araibHOI afanTarii MUX PEeCHOH/CHTIB
Oysiu Ha HU3bKOMY piBHI. JKomeH 3 HUX He MaB JPY/KHIX
CTOCYHKIB 3 OJJHOJIITKAMM, OCBITH Ta JJOCBiJly IIpalieBJiall-
tyBanus. [lobyroBa gesamanTailis 6ysa GLIBIIOI0 MipoIO
HACJIiTKOM TOMUJIKOBOI JIIarHOCTUKHY, sTKa MTPU3BeJa /10 He-
CBOEYACHOTO HAJaHHS MEIUKO-COLIAJIbHOI JOIIOMOTH I[UM
TarieHTam.

[Ipu BUKOpUCTAaHHI KOPEJAAIHHOTO aHamisy 6ymio0 aoBe-
eHo 38’430k TskkocTi cumnromatuku [IITP 3 Bikom mia-
THOCTUKY marfientiB. Ha pucynky 1 BuaHO, MO Mi3HO KBa-
micikosani ocobu 3 TTITP mamu GibIn BUpasKEHUH CTYTiHD
MIPOSIBIB MATOJIOTIYHOTO CTaHY, Hi’K Ti, Ki OTpUMAJU COIli-
ATbHO-MEJIUNYHE BTPYYAHHSI CBOEYACHO.

Kurinivno 1e 3HAlILIO BigoOpaskeHHs Y 3HAYHI He10-
CTaTHOCTI COLaJIbHOI Ta eMOIiiHOI B3aEMHOCTI, CYTTEBUX
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KinbkicTb xBOPUX

AHTeHaTanbHa
naronoris

dizionoriyHa
HOpMa

IHTpaHaTanbHa
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MepuHaTanbHa
naronoris

Puc. 2. MpeacTtaBneHicTe nepuHaTanbHoi naTtonorii
B aHaMHe3i pecrnoHAeHTIB
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Ta6nuus 1. MopiBHAHHA niarpyn «A» Ta «B» 3a ADI-R:
MOBJIEHHEBE Ta KOMYHiKaTUBHE (hyHKLiOHYBaHHS

Mpyna PAC, pyna PAC,
nigrpyna «A»  Tligrpyna «B»
O3Haku p
cepepHin - cepepHin -
6an 6an

Po3yMmiHHsA npocToi MoBMu 1,6 0,02 1,2 0,02 <0,001
Saranehui pisers 076 001 048 008 <0,001
PO3BUTKY MOBIEHHS

BuKopucTaHHs «MOBU
Tina» iHWoi noanHU 0,7 0,01 0,6 0,02 <0,001
LNS CMinKyBaHHs

Mopywenksa apTukynauii/ 49 601 034 004 <0,001
BUMMOBY

CIEPESILRNIIE 1,05 003 091 004 0,001
Ta BIACTPO4EHI exonanil

Cqu|aana Bepbanisadis/ 0,35 0,01 0.71 009 0,046
CMINKyBaHHA

e CL I 074 002 11 005 0,004
npu CninKyBaHHI

HepopeyHi 3anntaHHs

260 CTBEPAXEHHS 0,32 0,01 0,6 0,02 0,007
IHBEpCiA 3aliMEeHHMKIB 0,69 0,08 0,32 0,04 0,001
HeonoriyHa/yHikanbHa 0.26 0,02 0.25 004 <0001
MoBa

Bep6anbHi putyanu 0,38 0,04 0,27 0,06 0,001
IHTOHaUif/ry4HicT/pyUTM™/ 0,21 0,04 0,39 0,05 <0,001
TeMnN

[MoTo4He KOMYHIKaTnuBHe 1,76 0,06 0,89 0Y02 < 0,001
MOBJIE€HHSA

BkasyBaHHs (nanbLem)

NS BUPAXEHHS 0,51 0,02 1,02 0,04 <0,001
3auikaBneHocTi

KviBaHHs (MO3WNTUBHNI 0,35 0,01 0.9 002 0027
PYX ronoBoto)

«Moranks» ronosoio 079 003 11 008 <0,001
(HeraT1BHUI PyX rofI0BOIO)

SELNENNY 165 004 068 002 <0,001
iHCTpyMeHTasnbHi XecTu

YBara po ronocy 0,9 0,01 1,2 0,04 <0,001
CnoHTaHHi imiTauii gin 0,49 0,04 0,91 0,01 <0,001
YaBHi irpu 0,69 0,04 1,3 0,02 <0,001
VAaBHi irpy 3 ogHoNITKaMu 0,59 0,03 1,6 0,01 <0,001

HEHPOKOTHITUBHUX MOPYIIEHHSIX 1 OIIbII BUpaXKeHil mab-
JIOHHOCTI, HETHYYKOCTI TIOBCAK/EHHOI TToBeinKN. CTOCOBHO
TIPOBEIEHHsT peabimiTarifiHIX 3aX0/IiB, JaHa KOTOPTa TTOTPe-
GyBasia Gisblile TOAWH KOPEKINI Ta MOKa3yBajia HE3HAUHY
JIMHAMIKY B JIOCSITHEHHI MO3UTUBHUX Pe3yJIbTaTiB.

OO6TsKeHICTh 0COOMCTOTO aHAMHE3Y PaHIOMi30BaHMX Ma-
IIEHTIB MEPUHATAIBHOIO TaTojorielo Mana micie B 90,2
+ 3,8% Bumazkis i GyJa mpecTaBjieHa MaTtoJIOTiYHOI0 Ba-
TiTHICTIO (BHYTPIITHBLOYTPOOHI iH(eKIIi, TOKCHK03) Ta/ab0
YCKJTaTHEHUMH ToJoraMu (KecapiB PO3THH, aKyNIepChbKi
HIMII, BaKyyM-eKCTPaKIlisl, MeIMKaMEeHTO3Ha CTUMYJISILis)
(puc. 2). Y pemri criocrepeskeHb 1ieil TTOKa3HUK ckias 9,8
+ 3,8%, BHYTPIlIHBOYTPOOHUIA PO3BUTOK XBOPUX BiZOYBABCsI
(isiomoriuno. Haiibimbi yacto 3ycTpivanocst MOeAHAHHS
PoOJIEM aHTEHATATBHOTO Ta IHTPAHATATFHOTO TIEPIOfIiB.

BixnosizHo 710 BKazaHWX MaHUX MOKHA TIPUITYCTUTH, IO
HeprHaTaJbHa 1aTOJIOTisl € OIHUM 13 UMHHUKIB, SIKi Hi/BU-
ny1oTh pusuk Madidecrarii [TIIP.

KIMHUNYeCKne mccnepoBaHumsga

Ta6nuus 2. MopieHsaHHSA nigrpyn «A» Ta «B»
3a ADI-R: coujianbHuii po3BUTOK

F'pyna PAC, F'pyna PAC,
nigrpyna «A» nigrpyna «B»
O3Haku p
cepepHin . cepepHin .
6an - 6an .
Mpamuv nornsa 034 009 045 001 <0,001
(30pOBMIA KOHTaKT)
CoujianbHa nocmiwuka 0,75 0,01 0,79 0,02 <0,001
MpuBepTaHHs yBaru
cniBpO3MOBHWKa 0 0,56 0,01 0,91 0,04 0,036
npegMeTa, Lo 3aLlikaBus
MponoryBaHHs ginutuca 0,6 0,03 1,12 0,03 0,045
Cnpoou AINMTUCA TBPHAM. 5 505 048 002 <0,001
HaCTPOEM 3 iHLIMMK
MponoHyBaHHsA po3paan 0,74 0,03 1,21 0,05 0,001
AkicTb couianbHMX
iHiLiaT1B (cnpo6a noyatu 0,61 0,02 0,52 0,01 <0,001
CNiNKyBaHHS)
CnekTp BM1pasiB 065myys,
LLLOBMKOPUCTOBYETLCA 0,48 0,04 0,95 0,02 0,026
ANs CNiNKYyBaHHSA
HenopeuHi Bupasn 061 002 069 002 <0,001
061144
LRI 072 001 109 006 0,005
coujianbHoro pearyBaHHs
IHiLiawis BignoBigHMX gin 0,74 0,04 1,12 0,03 <0,001
iHr:j”'”yBa““' coulaneHi 1,84 005 124 002 <0,001
LlikaBicTb 0 pgiten 0,82 0,03 0,64 0,01 0,033
Peakuist Ha nponoHyBaHHs
CoLianbHOro KOHTaKTy 0,24 0,06 1,8 0,03 0,048
Bifl IHLUMX AiTen
My eI 14 006 162 004 <0,001
3 ofjHONITKaMu
Hpyx6a 0,94 0,01 1,31 0,08 <0,001
Couianere 089 004 125 009 0,001

po3ranbMoByBaHHA

Y xoni mocaimkenns B 28 Bunaakax 3adikcoBaHO MPH-
YUHHO-HACJIIKOBUIT 3B’SI30K i3 JII€I0 CepeJOBUNTHUX UHH-
HUKIB (TICUXiuHi/(hi3MYHi TpaBMH, IEMJIEHHS), O TaKOX
Moske OyTH MATPYHTAM i BuHuKHeHHs TITIP.

3arpuMKa 11cuxohisnuyHOro pO3BUTKY cTaHoBUIIA 28 £ 8%
y migrpymi «As» ta 26,6 £ 8% B miarpymi «B». Ceprudikar
upo cepenHio ocity 3100yu 17 mignitkis ta 15 nosHo-
JiTHIX TaiieHTiB. CepeHbo-CIeIialbHy OCBITY OTPUMAN
8 mopocanx xBopux, BumLy — 2. /liama3on iHTeneKTy B 10-
CJIIJPKEHUX THATPYIax KOJWUBABCA BiJl HOPMU 10 TAKKOI
nepocrariocti (F72). Cepenniit 6an y miarpymi miamiTkis
ckJsaB 69, mosHomiTHIX — 71.

Cutify 3ayBaskKUTH, MO MOKJIUBOCTI KOTHITUBHOTO (DYHK-
[IOHYBAHHS PAHIOMI30BaHUX TMAIIE€HTIB OyJIM BUIIUMH,
Hi’K B CePeIHbOMY y XBOPHUX 3 iHTEIEKTYaJbHOIO HeL0C-
tarnicrio 6e3 ITITP. OxHak piBeHb amanTaliii Ta coliaib-
HOTO (YHKIIOHYBaHHS OYB 3HAYHO TiPIIUM y THX BHU-
nazkax, ge 1Q wwxunii 3a Hopmy (< 70). Takum dnHOM,




KJIWNHNYeCKne mccnepoBaHumsg

Ta6nuusa 3. MopisHAHHA nigrpyn «A» Ta «B»
3a ADI-R: iHTepecu Ta noBepiHKa

pyna PAC, F'pyna PAC,
nigrpyna «<A»  nigrpyna «B»
O3Haku n
cepepHin . cepepHin .
6an - 6an -

HeaBunyaiiHi 3aHATTA 0,36 0,01 0,4 0,01 <0,001
O6MmexeHi inTepecu 0,82 0,06 0,94 0,05 <0,001
MoBToptoBaHe
BUKOPWCTaHHSA NpeaMeTiB 121 004 086 005 <0001
ab60 3aLjikaBneHicTb ? ’ ! g g
y ix YacTmHax
Komnynecii/putyanm 0,71 0,08 1,64 0,03 <0,001
BTG Be 049 001 036 007 <0,001
iHTepecu
BT R AT 084 004 086 004 <0001
YyTAUBICTb 0 3BYKY
HeHopmanbHe
iniocnHKpaTnyHe
HeraTVBHe pearyBaHHs 1,4 0,02 0,95 0,02 <0,001
Ha cneundivHi CeHCOpHI
cTUMynu
CknagHoLyi
3 HEe3Ha4YHUMKM 3MiHamu
Y 3BUYHUX 3aHATTAX 0,75 0,06 0,81 0,04 <0,001
a60 HaBKOJIMLLHLOMY
cepenoBuLLi
CynpoTuB [0 HE3HAYHUX
3MiH Y HaBKOJMLLHbOMY
cepeposull 069 001 074 0,09 <0,001
(o He BNNMBaKTb
6e3nocepenHbO
Ha nauieHra)
HesBu4yHa npus’asaHicTb 0.64 0.02 079 003 <0001
[0 npegmeTiB ’ ’ ’ ’ ’
MarepHi pyxu pykawu 08 001 045 002 0,039
Ta nanbusaMu (MaHepiamu) ’ ’ ’ ’ ’
IHWIi cknagHi MaHepHi
ab0 CTepeoTUnHi pyxu 0,29 0,04 0,34 0,04 <0,001
Tinom
Pyxu pyk Ha piBHi _ _ _ _ _
cepefuHu Tina
Xopa 0,61 0,02 0,59 0,01 <0,001
Arpecis fio Garbkis, 078 005 034 001 <0,001
OMiKYHIB, YNeHIB POAWHU
ATpecisi A0 CTOPOHHIX 092 002 059 004 0,003
nioeit ) : 5 j 5
LTy LR 048 007 054 006 <0001
(ayToarpecis)
FinepBeHTMNAUIA 0,04 0,05 0,05 0,03 <0,001
HenpuTommicTs, Hanaan, 59 00p 034 004 <0,001
BTpaTa CBigoMOCTi
SR T 259 008 1,84 008 0,001

cMMMTOMIB

piBeHb IHTEJNEKTY MOKHA BBAKATHU TIPEAUKTOPOM PiBHI
(yHKITIONYBaHHS TAITiEHTIB.

Pesysbratu peTpocrieKTUBHOTO TOPIiBHAHHS /I TKIB Ta
NOBHOJITHIX 3a gomomoroio ADI-R mpeacrasieni y Tab-
amigx 1-3.

Y nomeni «MOBJIEHHEBE Ta KOMYHIKaTHBHe (DYHKIIiO-
HYBaHHS» MOBHOJITHI XBopi (miarpyna «B») mann xparmi
nokazuukd. [ligmitkn (miarpyma «As) MpoeMOHCTPYBATH
HEJIOCTATHICTD Y TIPOIleci MOBJIEHHS 1 HeBepOaJbHOI KOMY-
Hikaitii. IlopyiieHHs: pelenTHBHOT MOBU B JlaHiil miArpyii
GyJ10 TIOEIHAHE i3 HUBBKOIO SIKICTIO COlliaibHOI Bepbasizaltii

HEUPONEWS®

Ta B3aEMHOTO CIiTKyBaHHs. [ToBHOMITHI TamieHTH BUSABU-
Jiucst Giibll KOMIIETEHTHUMU Y BOJIOJAIHHI €KCIIPECUBHOIO
MOBOIO Ta IHCTPYMEHTATBHUMH KECTAMTL.

3a pe3yJbTaTaMu iHTEPB'IOBaHHS y chepi MopyIeHb Co-
IiaTbHOTO PO3BUTKY 3’sICOBAHO, 110 3 BIKOM 0OMEKYETHCSI
3/IaTHICTb IHTYITUBHOTO PO3YMiHHS HAIliEHTAMU KOHTEK-
CTy collia/ibHUX cuTyariil. 30poBuii KOHTAKT B 000X TTiji-
rpynax OyB BUpasKeHWil Maiike Ha OJHAKOBOMY PiBH.
Y miarpyni «B» 3MeHemHHs SKOCTI colliaJbHMX iHilia-
TUB TIOEAHYBATOCS 3 HEAJEKBATHICTIO COMiaJbHOTO pea-
IYBaHHS, BHACJIJIOK YOTO 3HMKYBABCSl PiBEHb COIiaJIbHOI
ajlanTaiiii XBOpux.

V noMmeni oOMexeHOI IaTONMOrIUHOI MOBEAIHKU 0OU/BI
HiArpynu Manu nopibHy cepeario oninky. /Jana cdepa 1o-
PYIIEHD TPOSBUJIACS Y COTATbHO HETTPUHHATHNX (hopMax
peakTUBHOI MoBepinku. 3a aedkumu mynktamu ADI-R
BiJICTEXKyBaJacsl BiZIMIHHICTb Ta IE€BHA BIKOBA 3aJIEKHICTb.
Y migrpymi «A» mepeBakasia IeMOHCTpAIllisi arpecUBHOI
noseginku. [ToBHOMITHI paHaoMizoBaHi XBOpi 3 GilbIIO0
4acTOTOIO 3/IICHIOBAIN PUTYaJN Ta KOMITYJIbCHUBHI il
MoskiBe MPUIYIIEHHS, 10 aHa 0COOJUBICTD MOBEIIH-
KOBOTO THUITY 3aJIE;KUTD BiJl BiKY, OCKIJIBKU TIPU WOTO TIijI-
BUII[EHH] [TOBe/liHKa MOJIEJIOETHCS BiAANIOBI/IHO /10 BUMOT
COI[IOKYJIBTYPHOTO CEPEJOBUIIA.

Bepyun 110 yBaru isoreHeTnyHi ocobIMBOCTI, OUiKyBa-
Jocst, o miarpyma «By Oyze serine inTerpyBatucs B co-
uiym. IIpote pani fociifkeHHss BKa3yloTh Ha iHIIE: 3 BIKOM
3HUKYETHCA MTOTEHIlA alalTalliiHUX MeXaHi3MiB.

BucHoBKuK

[MigBomsun migcyMKN, MOXKHA 3a3HAYUTH HACTYTIHE.

1. [lng miamiTkoBOTO BiKY B KJIHIUHIN KapTHHI Xapak-
TepHe TepeBakaHHsI KOMYHIKaTHBHO-MOBJICHHEBUX MOPY-
HIeHb, Ki CIIJIBHO 3 PO3JalaMy TTOBEIiIHKU [IPU3BOJSTD 10
3HIKEHHS PIBHS a/IeKBATHOCTI COIIaIbHOTO pearyBaHHs Ta
MOTIPIIEHHS COIiaJIbHOI iHTEerpartii.

2. Y NOBHOJITHIX XBOPUX BiMIYa€TbCs AOCTATHIHN Pi-
BEHb KOMYHIKaTHBHOTO (DYHKI[IOHYBaHHS, aje Ha TJi eMo-
HiIHO-IIOBEIIHKOBUX IIOPYIIEHb 3HUKEHA SIKICTb COolliaslb-
HUX iHilliaTUB.

3. PiBenb amanrailii XBOPUX 3HUKYETHCS 3 BIKOM, HaBiTh
[IPM J0CTaTHIN cOPMOBAHOCTI HEBEPOATBHOTO THTEJIEKTY.
[Ipote cryninb BupasnocTi kiainiynux npossis [ITIP mpu
JOPOCJIINIaHHI HiBEJTIOETHCS.
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