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Боль – одна из самых распространенных жалоб пациентов, именно она заставляет пациента обратиться за медицинской помощью. Значимую медико-социальную проблему составляет боль, сопровождающая патологию опорно-двигательного аппарата.


Терапия пациента с заболеванием опорно-двигательного аппарата должна носить комплексный характер, при этом анальгетики представляют средства первого выбора. Устранение боли как симптома само по себе не замедляет прогрессирования основной патологии, вместе с тем правильно подобранная патогенетическая терапия без обезболивания дает длительный, но отсроченный во времени эффект. Следует помнить, что для пациента качество обезболивания — залог приверженности дальнейшему лечению.


Одними из наиболее часто назначаемых обезболивающих средств являются нестероидные противовоспалительные препараты (НПВП). В основе механизма действия данной группы лекарственных средств лежит подавление активности фермента циклооксигеназы (ЦОГ), который осуществляет биотрансформацию арахидоновой кислоты в простагландины (ПГ), простациклин и тромбоксан. Наряду с медиаторной ролью ПГ могут быть модуляторами воспаления, угнетая агрегацию тромбоцитов и таким образом способствуя высвобождению из них через систему циклических нуклеотидов гистамина и серотонина. 


В процессе исследования ЦОГ установлено, что в различных тканях действие фермента неоднородно, и существуют его изоформы. Это открытие привело к формулированию гипотезы о том, что ЦОГ-1 – фермент, выполняющий в организме важные физиологические функции, а ЦОГ-2 (экспрессируемый макрофагами, синовиоцитами, фибробластами, гладкой сосудистой мускулатурой, хондроцитами и эндотелиальными клетками после индуцирования их цитокинами или факторами роста) ответственен за течение воспалительных процессов. Согласно данной концепции, ингибирование ЦОГ-2 рассматривается как один из ведущих механизмов противовоспалительной активности НПВП, а ингибирования ЦОГ-1 – развития побочных эффектов (поражения желудочно-кишечного тракта, нарушения агрегации тромбоцитов, функции почек, негативного влияния на систему кровообращения). 


Вслед за открытием изоформ ЦОГ последовала разработка НПВП, влияющих преимущественно на ЦОГ-2, то есть обладающих селективностью (мелоксикама, рофекоксиба, целекоксиба, этодолака). Предполагалось, что новые селективные средства, не оказывающие влияние на ЦОГ-1 и потенциально более безопасные, вытеснят традиционные НПВП (диклофенак, индометацин, фенилбутазон, ибупрофен, напроксен). Казалось бы, проблема безопасного и эффективного обезболивания решена, однако на практике картина получилась несколько иной.


Торможение ЦОГ-2 при боли, связанной с воспалением, является доказанным аналгетическим механизмом НПВП, но, по-видимому, не единственным. В частности, его оказывается недостаточно, чтобы объяснить действие НПВП на некоторых моделях острой боли. Расхождение между противовоспалительными и аналгетическими эффектами НПВП предполагает наличие других механизмов аналгезии. В подтверждение этого тезиса получены сообщения о подавлении неселективными НПВП афферентных болевых сигналов, центральном антиноцицептивном действии.


Недавно получены доказательства другого альтернативного аналгетического механизма действия неселективных НПВП. Периферический антиноцицептивный эффект данной группы может быть результатом активации некоторых типов К+-каналов мембраны нейрона, что иногда вызывает гиперполяризацию периферических терминалей первичных афферентов. Установлен тот факт, что анионные свойства НПВП позволяют им проникать в бислой фосфолипидных мембран иммунокомпетентных клеток и непосредственно влиять на взаимодействие белков, предотвращая клеточную активацию на ранних стадиях воспаления.


Таким образом, применение как селективных, так и неселективных НПВП остается оправданным при соблюдении принципов рационального назначения. Стоит подчеркнуть, что разные нозологии требуют различных подходов к купированию боли. Выбор препарата, его доза и способ введения должны определяться строго индивидуально, с учетом интенсивности алгии, клиниколабораторных показателей и сопутствующей патологии (суммарного риска возможных осложнений при назначении того или иного НПВП). Интервал между введениями определяют по степени тяжести боли, фармакокинетическим особенностям действия препаратов и их лекарственной формы. 


С учетом этих принципов становится понятно, что препарат выбора должен соответствовать ряду требований:


•	обеспечивать высокую эффективность и характеризоваться оптимальным соотношением противовоспалительного и аналгетического действия; 
•	быть сравнительно безопасным для пациента; 
•	обеспечивать скорейшее наступление эффекта и быстрое выведение из организма; 
•	обладать доступными и удобными для пациента формами введения (инъекционные, пероральные и местные).


Диклофенак признан одним из наиболее эффективных НПВП, золотым стандартом, соответствующим вышеуказанным требованиям. Препарат широко используется в хирургии, травматологии и спортивной медицине (при поражении опорнодвигательного аппарата, повреждении мягких тканей, в постоперационном обезболивании), неврологии (для лечения боли в спине, туннельных синдромов, мигрени), гинекологии, онкологии; лекарственная форма диклофенака в виде капель применяется в офталь-мологии.


Помимо ингибирования простагландинов, диклофенак, как было показано в экспериментальном исследовании, способен сдерживать миграцию лейкоцитов в очаг воспаления. Отмечено влияние этого НПВП на баланс цитокинов в пользу интерлейкина 10, что способствует замедлению секреции противовоспалительных факторов. Уменьшение выработки свободных кислородных радикалов под влиянием диклофенака натрия может рассматриваться как фактор, снижающий активность воспалительного процесса и ограничивающий его повреждающее действие на ткани. Диклофенак обладает также мощным аналгетическим потенциалом, который проявляется в центральном и периферическом антиноцицептивном воздействии. Центральная аналгетическая активность диклофенака натрия опосредована, по-видимому, опиоидными рецепторами, о чем свидетельствует то, что этот эффект блокируется налоксоном. 


Значительный интерес для клинициста представляет локальное антиноцицептивное действие диклофенака. Локальный эффект связан не только с подавлением простагландинов, поскольку на экспериментальных моделях местное применение индометацина и целекоксиба не позволяло достичь значимого аналгетического действия. Периферический антиноцицептивный эффект диклофенака связывают с активацией нескольких типов калиевых каналов, происходящей с участием NO и циклического гуанозинцмонофосфата. Таким образом, диклофенак способен воздействовать на различные звенья патогенеза болевого синдрома. Его высокая противовоспалительная и аналгетическая эффективность по сравнению с таковой других НПВП позволяет использовать данный препарат у больных с различными по интенсивности алгическими синдромами, а быстрота наступления обезболивающего действия (при внутримышечном введении эффект наступает через 10-20 минут) служит основанием для назначения диклофенака для купирования острой боли.


Неоспоримым преимуществом препарата является многообразие лекарственных форм, что позволяет индивидуально подбирать дозы и способы применения у разных пациентов. На ссегодняшний день в Украине доступна серия препаратов диклофенака Олфен, которая включает шесть лекарственных форм:


•	Олфен-100 Ректокапс (ректокапсулы, 100 мг, № 5); 
•	Олфен-100 СР Депокапс (капсулы пролонгированного действия, 100 мг, № 20); 
•	Олфен-50 Лактаб (таблетки, покрытые оболочкой, 50 мг, № 20); •	Олфен-75 (раствор для инъекций); 
•	Олфен Гель (гель, 10 мг/г, туба 20 и 50 г); 
•	Олфен Трансдермальный пластырь (140 мг в упаковке № 2, № 5, № 10).


Формы препарата для местного использования (гель, пластырь) в ряде случаев могут заменить средства общей терапии или сократить их использование, что особенно важно при наличии противопоказаний к лекарственным средствам общего действия или их плохой переносимости.


Накоплен положительный опыт в использовании локальных форм диклофенака как за пределами Украины (Predel et al., 2004; Gschwend et al., 2005), так и в отечественных клиниках. На базе отдела клинической физиологии и патологии опорнодвигательного аппарата Института геронтологии НАМН Украины наблюдали эффективность и безопасность применения трансдермального пластыря Олфен в лечении боли в нижней части спины у пациентов старших возрастных групп. Применение препарата привело к уменьшению выраженности болевого синдрома, улучшению функции позвоночника и повышению уровня физической активности. Его эффективность была сопоставима с таковой у пероральной формы диклофенака натрия при значительно более высоком профиле безопасности. На базе ННЦ «Институт кардиологии имени Н.Д. Стражеско» НАМН Украины успешно проведено исследование эффективности трансдермального пластыря Олфен в двух группах пациентов с остеоартрозом и плечелопаточным периартритом на фоне остеохондроза. В обеих группах местная терапия сопровождалась высокой эффективностью и безопасностью: ни одного случая возникновения системных или местных нежелательных реакций зарегистрировано не было.


Таким образом, назначение НПВП для лечения болевых синдромов должно проводиться при соблюдении принципов рациональной терапии. Подбор препарата осуществляют индивидуально, учитывая суммарный риск возможных осложнений. Минимизировать вероятность побочных реакций позволяют местные лекарственные формы медикаментов. Формы препарата Олфен для местного использования — трансдермальный пластырь и гель — доказали свою эффективность в клинической практике. Они позволяют снизить риск возникновения побочных реакций и удобны в использовании.


Подготовила Мария Маковецкая


Медицинская газета «Здоровье Украины». – 2013. – № 9 (310). – С. 44.
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                    Зміст випуску 2-2, 2015                

            

            	
                        

    Деменция – приоритет общественного здравоохранения



                    
	
                        

    Современное представление о роли ГАМК в коррекции нейрокардиальной патологии



                    
	
                        

    Аутоимунные заболевания в разделе двигательных расстройств



                    
	
                        

    Актуальные вопросы психиатрии пожилого возраста



                    
	
                        

    Застосування окскарбазепіну (препарату Оксапін®) у початковій монотерапії парціальної епілепсії



                    
	
                        

    Посттравматическое стрессовое расстройство у лиц пожилого возраста



                    
	
                        

    Эффективность прегабалина в лечении депрессивных симптомов при генерализованном тревожном расстройстве



                    
	
                        

    Применение мемантина в комбинации с донепезилом у пациентов с болезнью Альцгеймера



                    
	
                        

    Нейропсихіатричний опитувальник як валідний інструмент оцінювання психопатологічних порушень при деменціях та інших органічних ураженнях мозку 



                    
	
                        

    Клиническая эффективность и безопасность мелоксикама при лечении болевых синдромов



                    
	
                        

    Блуждание у лиц с деменцией



                    
	
                        

    Эффективность и безопасность ингибиторов ЦОГ-2



                    
	
                        

    Применение полиненасыщенных жирных кислот омега-3 в лечении РДВГ



                    



        

    
        
            
                
                    Зміст випуску 1-1, 2015                

            

            	
                        

    Шановні колеги!



                    
	
                        

    ДЕПРЕСІЯ (легкий, помірний, тяжкий депресивні  епізоди без соматичного синдрому або з соматичним синдромом, рекурентний  депресивний розлад, дистимія)



                    
	
                        

    Коментарі спеціалістів



                    



        

    
        
            
                
                    Зміст випуску 10 (74), 2015                

            

            	
                        

    Арт-терапія як ефективний метод реабілітації пацієнтів із захворюваннями психіки



                    
	
                        

    Перспективи розвитку дитячої судової психіатрії



                    
	
                        

    Порівняльний аналіз атипових нейролептиків



                    
	
                        

    Новые возможности патогенетической терапии боли в спине



                    
	
                        

    Новое в эпилептологии



                    
	
                        

    Лечение болезни Паркинсона с позиций доказательной медицины



                    
	
                        

    Биполярное аффективное расстройство в детском возрасте



                    
	
                        

    Диагностика и лечение эпилепсий у взрослых



                    
	
                        

    Сравнительная характеристика пациентов, принимающих кветиапин XR и кветиапин IR



                    
	
                        

    Регуляция сердечного ритма и изменения на электроэнцефалограмме у детей с расстройством аутистического спектра



                    
	
                        

    Механизм действия, эффективность и безопасность онаботулотоксина А в лечении хронической мигрени



                    
	
                        

    Применение полиненасыщенных жирных кислот омега-3 при нарушениях внимания



                    
	
                        

    Современные возможности лечения мигрени



                    



        

    
        
            
                
                    Зміст випуску 9 (73), 2015                

            

            	
                        

    Альберт Фельдман: «…очень важно создать такую систему, при которой военнослужащий смог бы получить психологическую помощь на всех этапах несения службы и после демобилизации»



                    
	
                        

    Стратегии нейропротекции и нейрореабилитации в лечении когнитивных нарушений



                    
	
                        

    Роль венлафаксина XR в ведении пациентов с депрессивным расстройством



                    
	
                        

    Новое в эпилептологии



                    
	
                        

    Роль кветиапина в лечении биполярного аффективного расстройства



                    
	
                        

    Рациональный подход к терапии синдрома деменции: возможности мемантина гидрохлорида



                    
	
                        

    Терапия острого приступа мигрени у взрослых 



                    
	
                        

    Епілепсії у дорослих



                    



        

    
        
            
                
                    Зміст випуску 8 (72), 2015                

            

            	
                        

    Тина Берадзе: «Я очень надеюсь, что в скором будущем в Украине сформируется здоровое отношение к психиатрической отрасли, и мы с гордостью будем говорить о своей профессии»



                    
	
                        

    Конфліктні ситуації у роботі лікаря як одна з причин професійного вигорання



                    
	
                        

    Новое в эпилептологии



                    
	
                        

    Патогенетическая коррекция двигательных нарушений у пациентов с болезнью Паркинсона: фокус на прамипексол



                    
	
                        

    Расстройства психики и поведения при эпилепсиях: клиническая типология и терапевтические стратегии



                    
	
                        

    Роль кветиапина в фармакотерапии биполярного аффективного расстройства



                    
	
                        

    Диагностика и ведение биполярного аффективного расстройства



                    
	
                        

    Практическое руководство по ведению пациентов с тревожными расстройствами



                    
	
                        

    Фриз жизни Эдварда Мунка



                    



        

    
        
            
                
                    Зміст випуску 7 (71), 2015                

            

            	
                        

    ПАМЯТИ УЧЕНИКА



                    
	
                        

    Ирина Пинчук: «Необходимо полностью переориентировать модель психиатрической службы с оказания помощи людям с психическими расстройствами на охрану психического здоровья населения…»



                    
	
                        

    Новое в эпилептологии



                    
	
                        

    Применение комплекса витаминов группы В в неврологии



                    
	
                        

    Кветиапин XR в лечении психических расстройств



                    
	
                        

    Менеджмент пациентов с хронической невропатической болью



                    
	
                        

    Венлафаксин в лечении депрессивных расстройств: от фармакологии – к фармакотерапии



                    
	
                        

    Диклофенак в лечении болевых синдромов



                    
	
                        

    Синдром Айкарди



                    
	
                        

    Эффективность и безопасность габапентина в лечении алкогольной зависимости



                    
	
                        

    Арипипразол – антипсихотик нового поколения



                    
	
                        

    Розлади аутистичного спектра (розлади загального розвитку)



                    



        

    
        
            
                
                    Зміст випуску 6 (70), 2015                

            

            	
                        

    Актуальные вопросы диагностики и лечения РДВГ



                    
	
                        

    Актуальные вопросы детской психиатрии



                    
	
                        

    Лечение РДВГ и полиненасыщенные жирные кислоты



                    
	
                        

    От РДВГ у детей к РДВГ у взрослых



                    
	
                        

    Нетримання сечі неорганічної природи: етіологія, патогенез, клінічна типологія та стратегії лікування



                    
	
                        

    Психологічне консультування матерів у системі надання медичної допомоги дітям з ускладненнями у розвитку



                    
	
                        

    Клинико-фармакологические критерии выбора препарата в стратегии лечения атипичными нейролептиками



                    
	
                        

    Роль глутаматергических средств в лечении деменций



                    
	
                        

    Вопросы клиники и фармакологической терапии биполярного аффективного расстройства



                    
	
                        

    Венлафаксин XR в лечении большого депрессивного расстройства



                    
	
                        

    От синдрома ESSENCE к синдрому MUS



                    
	
                        

    Практическое руководство по ведению пациентов с РДВГ



                    
	
                        

    Клінічний поліморфізм первазивних порушень розвитку у підлітків та дорослих



                    
	
                        

    Новые возможности местного лечения дорсопатий



                    
	
                        

    Розлади аутистичного спектра (розлади загального розвитку)



                    



        

    
        
            
                
                    Зміст випуску 5 (69), 2015                

            

            	
                        

    Лариса Рыбченко: «…мне хотелось бы видеть в нашей стране толерантность, которая поможет всем особенным людям чувствовать себя неотъемлемой частью общества»



                    
	
                        

    Новое в психиатрии



                    
	
                        

    Новое в эпилептологии



                    
	
                        

    Антиконвульсанты нового поколения: критерии выбора



                    
	
                        

    Болезнь Шильдера



                    
	
                        

    Применение сертралина при аффективных и тревожных расстройствах



                    
	
                        

    Сосудистая деменция: подходы и перспективы фармакологического лечения



                    
	
                        

    Фармакологическое ведение пациентов с нейропатической болью



                    
	
                        

    Психопатологічні синдроми у пацієнтів з лакунарними інфарктами головного мозку



                    
	
                        

    Сравнение эффективности карбамазепина, прегабалина и α-липоевой кислоты у пациентов с диабетической нейропатией



                    
	
                        

    Клиническая эффективность и переносимость лечения препаратом Оксапин® (окскарбазепин) в качестве замены карбамазепина у пациентов с фокальными эпилепсиями



                    
	
                        

    «Матрасная могила» Генриха Гейне



                    



        

    
        
            
                
                    Зміст випуску 4 (68), 2015                

            

            	
                        

    Некролог



                    
	
                        

    Від надання психіатричної допомоги до охорони психічного здоров’я нації



                    
	
                        

    Від безперервності психопатології до неперервного надання медичної допомоги



                    
	
                        

    Новое в психиатрии



                    
	
                        

    Новое в эпилептологии



                    
	
                        

    Целекоксиб, эторикоксиб, мелоксикам и нимесулид: достоинства и недостатки



                    
	
                        

    Пcихогенные двигательные расстройства



                    
	
                        

    Ламотриджин и его возможности в лечении биполярных аффективных расстройств



                    
	
                        

    Оценка безопасности и переносимости прегабалина у пациентов с центральной нейропатической болью



                    
	
                        

    Немоторные симптомы при болезни Паркинсона



                    
	
                        

    Выбор терапевтических стратегий при депрессии: переход на венлафаксин или другой СИОЗС после неэффективного лечения



                    
	
                        

    Трансформации парциальных эпилептических припадков и их классификация у взрослых



                    
	
                        

    Мемантин в лечении различных видов деменции у пациентов пожилого возраста



                    
	
                        

    Соната сердца Константинаса Чюрлениса



                    



        

    
        
            
                
                    Зміст випуску 3 (67), 2015                

            

            	
                        

    Дарья Сапон: «…травма практически всегда изолирует человека от общества, поэтому при терапии ПТСР пациенту важно показывать, что он является частью социума...»



                    
	
                        

    Новое в психиатрии



                    
	
                        

    Новое в эпилептологии



                    
	
                        

    Технология психолого-педагогического сопровождения детей с аутизмом в учебных заведениях



                    
	
                        

    Нейробиология депрессии: от анатомо-функциональных до молекулярных механизмов



                    
	
                        

    Новые возможности фармакотерапии генерализованного тревожного расстройства



                    
	
                        

    Практическое руководство по лечению пациентов с болезнью Альцгеймера и другими деменциями



                    
	
                        

    Тривожно-депресивні аспекти та якість життя пацієнтів при лікуванні аритмій



                    
	
                        

    Прамипексол в современной тактике патогенетической терапии болезни Паркинсона



                    
	
                        

    Вплив фосфатидилсерину на синдром дефіциту уваги та гіперактивності у дітей



                    
	
                        

    Эффективность зипразидона у больных шизофренией с симптомами депрессии



                    
	
                        

    Кошки художника Луиса Уэйна. Влияние шизофрении на творческий процесс



                    



        

    
        
            
                
                    Зміст випуску 2 (66), 2015                

            

            	
                        

    Тина Берадзе: «Мы должны разделять не политические, а человеческие принципы»



                    
	
                        

    Современные тенденции в диагностике и лечении посттравматического стрессового расстройства



                    
	
                        

    Фармакотерапия болезни Альцгеймера



                    
	
                        

    Новое в психиатрии



                    
	
                        

    Фармакотерапия ПТСР у участников боевых действий



                    
	
                        

    Клиническое применение Сермиона (ницерголина)



                    
	
                        

    Возможности фармакотерапевтической коррекции тревожных и психосоматических расстройств при неврозах



                    
	
                        

    Диклофенак в лечении болевых синдромов



                    
	
                        

    Рациональное использование мемантина: обзор доказательной базы



                    
	
                        

    Селективные ингибиторы обратного захвата серотонина: выбор невролога



                    
	
                        

    К вопросу о психическом здоровье Павла І, нелюбимого сына российской монархии



                    



        

    
        
            
                
                    Зміст випуску 1 (65), 2015                

            

            	
                        

    ПРОТОКОЛ НАДАННЯ ДОПОМОГИ хворим на депресією: новий погляд на проблему



                    
	
                        

    Вплив психосоціальних факторів на психічне здоров’я



                    
	
                        

    Актуальні питання  медико-психологічної та соціальної  допомоги у надзвичайних ситуаціях



                    
	
                        

    Новое в психиатрии



                    
	
                        

    Новое в эпилептологии 



                    
	
                        

    Новые мишени  в лекарственной терапии тревожных  расстройств: обзор преимуществ  и недостатков прегабалина



                    
	
                        

    Поведенческий подход к развитию речи у детей с аутизмом: концепция анализа вербального поведения Скиннера



                    
	
                        

    Діагностика та лікування доброякісного пароксизмального позиційного головокружіння



                    
	
                        

    Клинические особенности и лечение недвигательных нарушений болезни Паркинсона



                    
	
                        

    Практическое клиническое определение эпилепсии



                    
	
                        

    Клінічна ефективність та переносимість топірамату при лікуванні дітей з фокальною епілепсією



                    
	
                        

    Розповсюдженість шизоафективного розладу в Україні



                    
	
                        

    Штрихи к патографии Петра І
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                    Зміст випуску 1, 2024                

            

            	
                        

    Особливості порушень психічного здоров’я, пов’язані зі старінням



                    
	
                        

    Факти щодо психічного здоров’я осіб літнього віку



                    
	
                        

    Танцювально-рухова терапія в комплексному реабілітаційному лікуванні пацієнтів із хворобою Паркінсона



    І. М. Карабань, І. Б. Пепеніна, Н. В. Карасевич, М. А. Ходаковська, Н. О. Мельник, С.А. Крижановський

                    
	
                        

    Нейропсихіатричні аспекти хвороби Паркінсона



                    
	
                        

    Сучасні аспекти діагностування та лікування пацієнтів із деменцією



    А. В. Демченко, Дж. Н. Аравіцька

                    
	
                        

    Використання комбінації леводопи, карбідопи та ентакапону за хвороби Паркінсона в умовах реальної клінічної практики



                    
	
                        

    Діагностика та лікування біполярного афективного розладу в осіб літнього віку



                    
	
                        

    Ефективність вортіоксетину в пацієнтів із великим депресивним розладом у поєднанні з ранньою стадією деменції



                    
	
                        

    Симптоматичне лікування пацієнтів за паліативної терапії та наприкінці життя у відділеннях невідкладної допомоги



                    
	
                        

    Постінсультна епілепсія: встановлення діагнозу та підходи до терапії



                    
	
                        

    Ортостатична гіпотензія у геріатричних пацієнтів



    Л. М. Єна, О. Г. Гаркавенко,

                    



        

    
        
            
                
                    Зміст випуску 2 (148), 2024                

            

            	
                        

    Психічне здоров’я у післяпологовий період



                    
	
                        

    План дій щодо депресії та тривоги, пов’язаних із вагітністю і пологами



                    
	
                        

    Найактуальніші проблеми сучасної неврології: виклики та очікування



                    
	
                        

    Фармакотерапія розладу з дефіцитом уваги та гіперактивністю: у фокусі атомоксетин



    І. А. Марценковський

                    
	
                        

    Урахування гендерних особливостей за призначення психофармакотерапії



                    
	
                        

    Чи можливо покращити контроль епілепсії. Оновлені дані щодо застосування зонісаміду



                    
	
                        

    Комбінована терапія антипсихотиком і антидепресантом за первинного епізоду депресії



                    
	
                        

    Настанови щодо фармакотерапії дорослих пацієнтів із біполярним афективним розладом



                    
	
                        

    Ефективність і переносимість антипсихотиків у пацієнтів із резистентною до лікування шизофренією



                    
	
                        

    Поль Верлен та Артюр Рембо: прокляті поети



                    



        

    
        
            
                
                    Зміст випуску 1 (147), 2024                

            

            	
                        

    Ведення поширених психічних розладів на первинному рівні медичної допомоги



                    
	
                        

    Найактуальніші проблеми сучасної неврології: виклики та очікування



                    
	
                        

    Доказова ефективність та безпека застосування бупропіону в клінічній практиці



    Є. М. Денисов

                    
	
                        

    Первинний головний біль у дітей



    Т.І. Стеценко

                    
	
                        

    Сучасний погляд на застосування дулоксетину



                    
	
                        

    Особливості переживання екзистенційної кризи в осіб молодого віку під час війни



    Катерина Сачко
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