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[image: pic-111101516.jpg]Истории болезни королей и прочих сильных мира сего редко когда бывают правдивы – не найти истины в тех вопросах, где замешана большая политика. Диагноз британского короля Георга ІІІ (1738-1820), который во второй половине жизни страдал приступами загадочного заболевания, долгие годы не давал покоя историкам и медикам. Психопатологическая симптоматика, сопутствовавшая приступам, позволила его современникам записать монарха в ряды безумцев и была настолько выраженной, что привела сначала к частичной, а потом и полной утрате Георгом способности править – последнее десятилетие государственными делами фактически управлял сын короля – Георг ІV.


В Великобритании XVIII ст. называли Георгианской эпохой благодаря Ганноверской династии королей – Георгу І, Георгу ІІ и Георгу ІІІ, которые сменяли друг друга на троне. Это был век начала промышленной революции и ослабления королевской власти в Британии. Длительное правление третьего из Георгов (почти 60 лет на троне) сопровождалось такими историческими событиями, как военный конфликт с Американской колонией и обретение США независимости, а также участием Британии в Наполеоновских войнах. Именно потерю политического влияния Соединенного королевства в Северной Америке считали главной ошибкой Георга ІІІ, и именно поэтому для англичан ответ на вопрос «вменяем ли король?» всегда был столь важен.


Корона перешла к Георгу ІІІ не от отца, принца Уэльского Фредерика Льюиса, а от деда – Георга II. Отец Георга умер в возрасте 44 лет от абсцесса легкого, и будущий монарх 12 лет от роду остался на воспитании властной и сухой матери Августы Саксен-Готской вместе с восемью сестрами и братьями. По заверению Уильяма Теккерея, все ее сыновья, за исключением Георга, выросли буйными. Известна история из детства короля Георга: увидев грустное настроение сына, мать резко спросила его, в чем дело. «Я думаю», – ответил Георг. «Думаете, сэр? О чем это?» – «Я думаю о том, что если у меня когда-нибудь будет сын, ему не будет у меня так плохо, как мне у вас». В одном лишь Августу нельзя упрекнуть – она сумела примириться со своим тестем – Георгом ІІ, отношения которого с сыном Фредериком не сложились. Родители бросили его, едва Георг І взошел на Британский престол, последовали за ним в Лондон, оставив 7-летнего Фредерика в Ганновере. Воссоединился Фредерик с ними уже взрослым, когда внимание родителей было занято воспитанием младших детей. Его не приняли, называли «грифоном», «найденышем», и Фредерик постепенно начал формировать оппозицию к отцу – Георгу ІІ. Впрочем, у Георгов в традициях были натянутые отношения между родителями и детьми. Особенно запутанные отношения связывали Георга ІІІ и Георга IV. Последний был полной противоположностью отца и получил долгожданную власть в виде регентства с 1811 г., когда здоровье Георга ІІІ стало совсем плохим.
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Через год после коронации, в 1761 г., Георг ІІІ вступил в брак с Шарлоттой Мекленбург-Стрелицкой. Юная немецкая принцесса написала трогательное письмо королю Георгу, где описала тяготы и лишения Семилетней войны, тем самым тронув его сердце, и он предложил ей заочно выйти за него замуж. Принцесса была далеко не красавицей, но союз Георга и Шарлотты оказался одним из наиболее удачных и самым плодовитым из всех браков британских монархов. У четы родилось 15 детей, и только двое из них умерли в детстве. Короля и его двор отличали умеренность во всем, сдержанность и экономность, непритязательность и простота. Георг и Шарлотта устраивали у себя во дворце скромные развлечения – почти деревенские, однообразные танцы, вечера за игрой на клавесине, после которых отправлялись спать натощак, вставали рано и еще до завтрака отправлялись в дворцовую часовню. 


Жизнь Георга ІІІ была бы вполне скучной по королевским меркам, если бы не болезнь, сразившая его в возрасте 50 лет и имевшая приступообразное течение. Ее приступы случались с королем, как минимум, четырежды: с середины октября 1788 до марта 1789 гг., с февраля по май 1801 г., с февраля по июнь 1804 г. и в октябре 1810 г., когда наступило общее ухудшение физического и психического здоровья 72-летнего короля, приведшее к развитию деменции.


До 1788 г. у Георга случались лишь соматические недомогания, протекавшие в легкой форме. Так, в 1762 г. король перенес простуду, в 1765 г. симптомы его болезни были те же: кашель, температура, учащение пульса, боли в груди, бессонница и астения. В июне 1788 г. король заболел «лихорадкой с разлитием желчи, сопровождаемой жестокими спазмами в желудке и кишечнике». Георг уехал поправлять здоровье минеральными водами в город-курорт Челтнем в графстве Глостершир. В августе он вернулся в Виндзор, но симптомы вновь дали о себе знать. Придворному врачу Джорджу Бейкеру он жаловался на «очень сильную боль под ложечкой, отдающую в спину и в бока и затрудняющую дыхание», а также судороги в ногах и сыпь на руках. Бейкер объяснил жалобы переохлаждением, которое получил король, промочив ноги на прогулке. Вскоре Бейкер отметил у короля пожелтение глаз и потемнение цвета мочи, боль в животе не проходила. Георг отмечал невозможность сосредоточиться, все чаще с ним случались приступы гнева. В октябре одна из фрейлин королевы 


Фани Берни отмечала: «Он разговаривал в такой необычной манере, что объяснить ее могла только высокая температура: быстрота, хриплость голоса, многословие, серьезность, горячность…». Состояние короля описывал также лорд Шеффилд: «Со вчерашнего вечера он говорил шестнадцать часов подряд; чтобы отвлечь его от этого, они решились прибегнуть к письму, и наконец он начал сочинять заметки к «Дон Кихоту». Неудивительно, что его голос стал очень хриплым. Он спал очень плохо, иногда совсем не спал, однажды он бодрствовал целых семьдесят два часа». По этим описаниям очевидно наличие у Георга маниакального синдрома. В конце ноября медленно погружающегося в безумие короля перевезли из резиденции в Виндзоре в Кью, подальше од людских глаз. 
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Тем временем продуктивная симптоматика – бред и галлюцинации – выходит на первый план все отчетливей. Георг был убежден, что Лондон затоплен и приказывал отправить туда свою яхту. Он неожиданно осыпал пажей и придворных королевскими почестями, сочинял соседним государствам письма по воображаемым поводам. Помимо прочего, Георг рубил кусты в Виндзорском парке, принимая их то за прусского, то за голландского короля. Однажды он надел наволочку себе на голову, а подушку, лежавшую с ним в постели, называл принцем Октавием, своим умершим сыном. В речи он часто стал употреблять бранные слова, иногда вспышки ярости приводили к проявлениям физической агрессии в сторону окружающих. У короля во время приступов болезни возникал любовный бред по отношению к фрейлине королевы – графине Пембрук. Он был убежден, что женат на ней, а не на Шарлотте.


Многочисленные придворные врачи ввиду несовершенства медицинской диагностики в XVIII ст. выдвигали разные гипотезы в отношении болезни короля, считая, что это «последствие преобладания некой желчной раздражительности», «форма бреда», «особенности конституции», а газетчики и вовсе объясняли загадочное заболевание тем, что Георг в большом количестве пил минеральные воды Челтнема. В конце концов большинство из них пришли к выводу, что король страдал какой-то формой «временного помешательства». 


В отчаянии королевская семья обратилась за помощью к эксперту по лечению психически больных доктору Френсису Уиллису, которому помогали его сыновья. Уиллис получил в Оксфорде степень доктора медицины, был посвящен в духовный сан и содержал собственную лечебницу для душевнобольных около Стэмфорда, где его пациенты активно лечились методом трудовой терапии на фермах и артелях. Король встретил Уиллиса в декабре 1788 г. с остроумной недоброжелательностью, отображенной в анекдотическом описании этого знакомства. Так, Георг обратился к Уиллису: «Сэр, судя по вашей одежде, вы относитесь к людям духовного звания. Вы церковнослужитель?» – «Я им был, – ответил тот. – Но в последнее время занимаюсь в основном медициной». – «Очень жаль, – сказал король. – Вы оставили профессию, которую я всегда любил, и занялись той, которую я от всей души презираю». – «Ваше Величество, – заметил врач, – даже наш Спаситель занимался исцелением больных». – «Да-да, – кивнул Георг, – но он не брал за это 700 фунтов в год». Успешный опыт лечения короля Георга привел к тому, что Уиллису в 1792 г. заплатили огромный гонорар в 10 тыс. фунтов за лечение обезумевшей португальской королевы Марии І, однако оно было безуспешным. Уиллис относился к Георгу почти так же, как к остальным своим пациентам – то есть настолько гуманно, насколько позволяла эпоха. В периоды психомоторного возбуждения он активно применял смирительную рубашку и ограничительное кресло, которое Георг с иронией называл своим «коронационным креслом», либо же короля просто привязывали к кровати. Однако как только появились признаки улучшения состояния, Уиллис дал монарху большую свободу, позволяя самостоятельно пользоваться бритвенным прибором. Первый приступ болезни в 1788 г. обострил политический кризис в стране – принц Георг, старший сын короля, славившийся своим распутством и расточительностью, при поддержке партии вигов стремился получить часть власти и настаивал на регентстве. Однако неожиданное улучшение здоровья его отца отодвинуло этот вопрос еще на 20 лет.


Следующий приступ болезни случился в далеком 1801 г., и снова врачи объяснили недомогание Георга простудой. Его опять мучили боли в животе, мышечная слабость, учащенный пульс, потливость и бессонница. Еще до бреда появились эмоциональная лабильность и двигательная расторможенность: «Если он пытался сыграть в шашки, он беспрерывно, не замечая того, поворачивал доску; если на столе лежала скатерть, он ее тоже поворачивал, не в состоянии удерживаться от движения руками…Так же точно его нервное состояние, казалось, заставляло его скручивать свои носовые платки, из которых он в некоторые дни использовал 40 или 50». Спустя полтора месяца с начала второго приступа состояние короля улучшилось, но дотошный доктор Уиллис настоял на том, чтобы Георга изолировали еще на два месяца.
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Ровно через три года, с февраля по март 1804 г., у Георга был новый приступ «безумия». На этот раз королевская семья отказалась от услуг Уиллиса, сославшись на то, что встреча с «мучителем» только ухудшит самочувствие монарха, и обратилась за помощью к Сэмюэлу Симмонсу, врачу больницы Св. Луки для умалишенных. Впрочем, методы его лечения мало чем отличались от приемов предшественника.


С 1810 г. Георг постепенно теряет зрение и слух, вскоре дает о себе знать и продуктивная психопатологическая симптоматика. Периоды психомоторного возбуждения, агрессивного поведения, словоохотливости (однажды он проговорил более 60 часов подряд) сменяются относительным затишьем, когда король играет Генделя на клавесине или несвязно бормочет. Лорд Окленд так описывает последние годы Георга: «…потерял все остатки хоть какого-то разума и воспоминаний, которые до тех пор сохранялись на протяжении всей его болезни; он охвачен самыми дикими и невероятными фантазиями. Он воображает, что не только приобрел возможность жить вечно, но может вызывать из мертвых кого захочет». Георг ІІІ умер в 1820 г. 81-летним стариком, так и не узнав о смерти своей наследницы-внучки Шарлотты и жены несколькими годами ранее.


* * *


Долгие годы после смерти Георга ІІІ было принято считать, что король страдал маниакально-депрессивным расстройством, ведь во время ремиссий он казался абсолютно здоровым человеком. Однако в 1966 г. британские психиатры Ида Макальпин и ее сын Ричард Хантер обратили внимание на обилие соматических симптомов, сопутствовавших приступам болезни Георга: хромоту, боли в брюшной полости и колики, тошноту, запоры, трудности при засыпании, обильное потоотделение, частый пульс, гиперчувствительность к свету, звукам и прикосновениям, кожную сыпь и, самое главное, нетипичный цвет мочи – красный, оранжевый, коричневый или пурпурный. Все перечисленные симптомы характерны для редкой болезни порфирии, в основе которой лежит нарушение порфиринового обмена, приводящее к увеличению содержания в организме пигментов порфиринов или их предшественников. 


Порфирии представляют собой группу наследственных заболеваний, причиной возникновения которых является дефицит ферментов системы биосинтеза гемма. Большинство форм порфирий имеют доминантный тип наследования, то есть больной родитель с вероятностью 50% передает ее любому из своих детей независимо от пола. Однако при этом не каждый ребенок, получивший от родителей дефектный аллель синтеза порфирина, заболевает – вероятность появления какого-либо из симптомов болезни менее 20%. 


Наиболее характерные клинические симптомы острой порфирии можно объединить в следующие группы.


1. Абдоминальные:


•	боли в животе, как правило, в эпигастральной или правой подвздошной областях, реже не имеют четкой локализации; чаще всего носят приступообразный характер, иногда бывают постоянными, продолжающимися несколько часов или дней; 


•	тошнота, рвота;


•	запор, реже понос.


2. Сердечно-сосудистые: 


•	стойкая синусовая тахикардия (до 160 уд./мин);


•	гипертония.


3. Неврологические: 


•	мышечная атония (затрагивает чаще мышцы конечностей и пояса);


•	боли в конечностях, голове, шее и грудной клетке;


•	потеря чувствительности (наиболее выражена в плечевой и бедренной областях);


•	поражение черепно-мозговых нервов (в виде дисфагии, диплопии, афонии, пареза лицевого и глазодвигательного нервов);


•	нарушение тазовых функций;


•	двигательные расстройства в виде вялых парезов и параличей;


•	паралич дыхания.


4. Психические: 


•	бессонница; 


•	сильное беспокойство;


•	депрессивные и истерические компоненты;


•	спутанность сознания и дезориентация;


•	зрительные и слуховые галлюцинации;


•	тонико-клонические судороги;


•	мании;


•	коматозное состояние;


•	эпилептические припадки.


5. Кожные (только для больных с наследственной копропорфирией и вариегатной порфирией): 


•	повышенная фоточувствительность;


•	изменение пигментации.


По данным Е.Г. Пищик и др. (2005), вся симптоматика порфирий, включая боли в животе, является проявлением вегетативной и мотосенсорной полинейропатии, а также диффузно-очагового поражения ЦНС. Психопатологические симптомы проявляются во время приступа в 25-75% случаев и временами доминируют в клинической картине (Ackner et al., 1962). 


Заболевание имеет приступообразное течение, провоцируемое одним или сочетанием нескольких порфириногенных факторов экзогенной или эндогенной природы: алкоголем, некоторыми препаратами (нестероидные противовоспалительные средства, барбитураты, сульфаниламиды и др.), репродуктивной функцией у женщин, инсоляцией, гипогликемией, бактериальными и вирусными инфекциями. Приступы также могут быть спровоцированы мышьяком. Группа исследователей под руководством профессора Уоррена обнаружила повышенное содержание мышьяка в волосах Георга III, хранящихся в Научном музее Лондона (средняя концентрация была превышена в 17 раз). Известно, что еще во время первого эпизода болезни короля начали лечить большими дозами сурьмы, применявшейся от болей в животе. Вполне вероятно, что такое лечение не только не помогло, но и усугубило его состояние.


Вначале Макальпин и Хантер поставили Георгу III диагноз острой формы порфирии, но позже, когда обнаружили указания на повышенную чувствительность кожи короля к солнечному свету, изменили его на вариегатную (пеструю) порфирию. Однако исследователям пришлось столкнуться с критикой своей почти казуистической версии, и, чтобы доказать ее, им понадобилось выполнить глубокое исследование генеалогического древа короля. По их данным, первыми среди британских правителей с симптомами порфирии были шотландская королева Мария Стюарт (1542-1587) и ее сын Яков (Джеймс) I (1577-1625). Яков в своих дневниках писал: «Моча у меня имеет цвет моего любимого вина». Вероятно, ген порфирии покинул Британские острова в 1613 г., когда Елизавета Стюарт, дочь Якова, вышла замуж за будущего короля Богемии, и не возвращался на них до тех пор, пока сотню лет спустя ее потомок Георг I Ганноверский не унаследовал британский трон. Возможно, сестра Георга III, королева Матильда Датская и Норвежская умерла в 23 года от прогрессивного паралича, ставшего следствием порфирии. Георг IV, назначенный регентом при Георге III, также имел признаки болезни, а его дочь Шарлотта умерла от молниеносной порфирии после родов. У другого сына Георга ІІІ Августа, герцога Сассекского, также были симптомы порфирии (красная моча). Третий его сын Эдуард, герцог Кентский, отец королевы Виктории, мог умереть не от пневмонии, а во время одного из приступов порфирии. 


Рель, Уоррен и Хант продолжили исследование Макальпин и Хантера после их смерти. Они обнаружили упоминания симптомов болезни у внучки королевы Виктории – принцессы Шарлотты Саксен-Мейнингенской. Ее мать, немецкая императрица Виктория Саксен-Кобург-Готская была старшей дочерью британской королевы Виктории. Свои симптомы, в частности «темно-красную мочу», она описывала в письмах профессору Э. Швенингеру, одного из самых известных терапевтов имперской Германии. Кроме того, в переписке Шарлотты с матерью и мужем Шарлотта неоднократно описывала приступы болей в глазницах, голове, спине, руках, животе и ногах. Исследователи эксгумировали останки Шарлотты и ее дочери Феодоры и с помощью анализа ДНК обнаружили, что у принцесс была генетическая мутация, приводящая к вариегатной порфирии. Есть подозрения, что порфирия в мягкой форме была и у Александры Федоровны (внучки Виктории и жены Николая II), что стало причиной ее психической неуравновешенности и физических недугов, за избавлениями от которых она обращалась к Распутину. 


Скептическая оценка «порфириновой гипотезы» всех болезней британского королевского дома опровергает тот факт, что в 1970 г. принцу Уильяму Глостерскому – двоюродному брату ныне правящей Британской королевы Елизаветы ІІ доктором Белрингером совместно с другими британскими и японскими врачами был поставлен диагноз вариегатной порфирии. Диагноз принца, погибшего в 1972 г. в авиакатастрофе, тщательно скрывали от общественности.
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Что почитать:


	В. Грин «Безумные короли» 
Историк Вивиан Грин посвятила целую книгу изучению влияния психического заболевания на принятие судьбоносных решений правителями различных исторических эпох и стран, среди которых римские императоры, династии английских, французских, испанских и немецких королей, российских царей, а также диктаторы ХХ ст. 
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	У. Теккерей «Четыре Георга»
Эта книга выдающегося английского писателя-реалиста Уильяма Теккерея, известного читателям прежде всего благодаря едкому роману «Ярмарка тщеславия», была написана на основе цикла публичных лекций на историческую тематику, прочитанных авторомв Европе и Америке и имевших большой успех благодаря непревзойденному сатирическому стилю повествования.

	Дж. Рель, М. Уоррен, Д. Хант «Пурпурная тайна: Гены, безумие и королевские дома Европы»  
Авторский коллектив этого «медицинского детектива» состоит из генетиков и историков, которые, издав свое исследование в конце 90-х гг. ХХ ст., произвели сенсацию в Англии, предоставив целый ряд фактов, подтверждающих наличие гена порфирии в королевской семье. 
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Что посмотреть:
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	«Безумие короля Георга» (Великобритания, 1994 г. Режиссер – Н. Хитнер, в ролях – Н. Хоторн, Х. Миррен, И. Холм, Р. Эверетт) 
Фильм снят по пьесе Алана Беннета и местами напоминает именно театральную постановку, не лишенную как исторического взгляда на политические интриги, так и саркастического подтекста в самом факте безумия британского монарха. Картина получила ряд престижных наград, в том числе премию Британской киноакадемии за лучшую мужскую роль, премию Каннского фестиваля за лучшую женскую роль, а также «Оскар» за лучшие декорации.




 





Что посетить:


	Лондон, Великобритания. В 1762 г. Георг ІІІ приобрел дворец, построенный для герцога Букингемского и называемый тогда еще Бакингем-хаусом, а отнюдь не «паласом», который вскоре стал официальной резиденцией британских монархов. Во времена Георга дворец называли «Домом Королевы», так как покупал он его именно для нужд растущей семьи. Король модернизировал и расширил Букингемский дворец, который достраивали еще 75 лет после приобретения королевской семьей. Но особенно ценным наследием Георга ІІІ была его библиотека, собрание книг которой он завещал государству. Так, 65 тысяч томов из коллекции Георга стали основой для создания Британской библиотеки. Книги были доступны читателям как при жизни Георга, так и в нынешнее время. Долгое время основная часть собрания находилась в специально отведенном для него зале Британского музея, но в конце 1990-х гг. книги короля переехали в одно из зданий Британской библиотеки. 
	[image: pic-8845315491.jpg]
	Виндзор, Великобритания. Пригород Лондона и летняя резиденция британских королей были излюбленным местом Георга III. Здесь король-домосед, редко покидавший пределы Лондона, бывал даже чаще, чем в Букингемском дворце. Во время обострений короля перевозили в Виндзорский замок – подальше от сторонних глаз, здесь же Георг и прожил последние годы своей жизни.
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Подготовила Ольга Устименко
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                    Зміст випуску 2-1, 2014                

            

            	
                        

    Ірина Пінчук: «…основною метою паліативної допомоги є пролонгація життя, підтримка нормального функціонування, вирішення психологічних, соціальних і духовних проблем пацієнтів та їх родин» 



                    
	
                        

    Особенности клинического течения и медикаментозной терапии болезни Паркинсона на поздних стадиях заболевания



                    
	
                        

    Депресивні розлади у пацієнтів похилого віку: проблеми діагностики і терапії



                    
	
                        

    Депрессия и деменция: коморбидность, дифференциальная диагностика и тактика  ведения пациентов



                    
	
                        

    Прамипексол в терапии идиопатической болезни Паркинсона



                    
	
                        

    Положительное влияние церебролизина на восстановление мозга после ишемии



                    
	
                        

    Епідеміологічні аспекти  судинної деменції: стан проблеми за останні 5 років



                    
	
                        

    Современные подходы к патогенетической терапии болезни Альцгеймера



                    
	
                        

    Развитие и лечение  синдрома Корсакова



                    
	
                        

    Фармакологическое ведение пациентов с нейропатической болью в неспециализированных условиях



                    
	
                        

    Проблемы и перспективы  коррекции промежуточного метаболизма у больных  с сосудистой коморбидностью



                    



        

    
        
            
                
                    Зміст випуску 9-10 (64), 2014                

            

            	
                        

    Всемирный день психического здоровья: жизнь с шизофренией



                    
	
                        

    Десять мифов о происхождении и лечении зависимостей от психоактивных веществ



                    
	
                        

    Новое в психиатрии



                    
	
                        

    Эффективность и безопасность глутаматергической терапии при деменции



                    
	
                        

    Новое в эпилептологии



                    
	
                        

    Эффективность и переносимость леветирацетама в лечении эпилепсии



                    
	
                        

    Прегабалин в лечении генерализованного тревожного расстройства



                    
	
                        

    Влияние скорости титрования ламотриджина на переносимость и частоту развития побочных эффектов



                    
	
                        

    Особенности течения и терапии рассеянного склероза в педиатрической практике



                    
	
                        

    Эффективность новой формы флупиртина (Катадолона форте) в лечении острой боли в спине



                    
	
                        

    Оценка безопасности применения комбинированной формы диклофенака у геронтологических пациентов с синдромом хронической боли



                    
	
                        

    Применение эсциталопрама для лечения больных шизофренией и обсессивно-компульсивным расстройством: открытое проспективное исследование



                    
	
                        

    Воздушные замки Людвига Баварского



                    



        

    
        
            
                
                    Зміст випуску 8 (63), 2014                

            

            	
                        

    Деменції: терапія, побудована на принципах доказовості?



                    
	
                        

    Подростковая депрессия: руководство в помощь родителям и специалистам



                    
	
                        

    Новое в психиатрии



                    
	
                        

    Новое в эпилептологии



                    
	
                        

    Эффективность и переносимость леветирацетама в лечении эпилепсии



                    
	
                        

    Детская психиатрия: взгляд через призму DSM-5



                    
	
                        

    Применение леветирацетама в лечении эпилепсии



                    
	
                        

    Гиперактивное расстройство с дефицитом внимания у взрослых



                    
	
                        

    Милдронат® – лечение кардионеврологической патологии в условиях ишемии и гипоксии



                    
	
                        

    Рекомендации по диагностике и лечению тревожных расстройств



                    
	
                        

    Рекомендации по ведению пациентов с психотическими расстройствами и шизофренией



                    
	
                        

    Датская монархия времен Кристиана VII: в омуте безумия и роковых связей



                    



        

    
        
            
                
                    Зміст випуску 7 (62), 2014                

            

            	
                        

    Тина Берадзе: «…мы живем в мире, который постоянно развивается, появляются новые возможности и, соответственно, новые проблемы, и не готовыми к их решению оказались как родители, так и дети»



                    
	
                        

    Вдосконалення системи охорони психічного здоров’я в Україні 



                    
	
                        

    Новые возможности в диагностике и терапии болезни Альцгеймера



                    
	
                        

    Новое в психиатрии



                    
	
                        

    Новое в эпилептологии



                    
	
                        

    Роль витаминов группы В в профилактике когнитивных нарушений



                    
	
                        

    Эффективность и переносимость леветирацетама в лечении эпилепсии



                    
	
                        

    Диагностика и ведение большого депрессивного расстройства у взрослых



                    
	
                        

    Рекомендации по лечению синдрома беспокойных ног и синдрома периодических движений конечностей



                    
	
                        

    Эффективность эсциталопрама в лечении депрессии у лиц пожилого возраста



                    
	
                        

    Эффективность препарата Летиум у больных артериальной гипертензией



                    
	
                        

    Эффективность мельдония в уменьшении электрической нестабильности сердца у пациентов с ишемическим инсультом



                    
	
                        

    Болезнь короля Эрика XIV – шведского «Ивана Грозного»



                    



        

    
        
            
                
                    Зміст випуску 6 (61), 2014                

            

            	
                        

    Денис Угрин: «Наиболее эффективный способ оказания помощи ребенку с симптомами тревожного расстройства – это признание проблемы без осуждения и предоставление полной поддержки»



                    
	
                        

    Новые сведения о патогенезе болезни Паркинсона и других нейродегенеративных заболеваний: пересмотр диагностических критериев



                    
	
                        

    Актуальные вопросы детской психиатрии



                    
	
                        

    Бетагистин – признанный стандарт в лечении вестибулярных головокружений



                    
	
                        

    Коррекционно-развивающая работа с детьми с расстройствами аутистического спектра: системный поход



                    
	
                        

    Дифференцированный подход к применению антидепрессантов



                    
	
                        

    Тяжелый депрессивный эпизод у подростка: в поисках баланса между психофармакотерапией и психотерапией



                    
	
                        

    Рекомендации по лечению хронической боли



                    
	
                        

    Расстройства сна у детей и подростков в психиатрической практике



                    
	
                        

    Эффективность вальпроевой кислоты в комбинации с ламотриджином, топираматом или леветирацетамом у детей с резистентной фокальной эпилепсией



                    
	
                        

    «Кратал для дітей» у монотерапії синдрому вегетативної дисфункції



                    
	
                        

    Тривожно-депресивні розлади у пацієнтів з кардіальною патологією



                    
	
                        

    Епілепсії у дітей



                    



        

    
        
            
                
                    Зміст випуску 5 (60), 2014                

            

            	
                        

    ТИНА БЕРАДЗЕ: «…человеческий организм представляет собой огромную биохимическую лабораторию, нарушения в которой напрямую связаны с нашим состоянием и влияют на отношение как к себе, так и к окружающим»



                    
	
                        

    Функциональная оценка, определение причин проблемного поведения и выбор методов коррекции



                    
	
                        

    Новое в психиатрии



                    
	
                        

    Новое в эпилептологии



                    
	
                        

    Коморбидность хронической боли и депрессии у неврологических больных



                    
	
                        

    Применение агонистов дофаминовых рецепторов в лечении болезни Паркинсона: фокус на прамипексол



                    
	
                        

    Диагностика и лечение синдрома PANDAS



                    
	
                        

    Рекомендации по ведению пациентов с деменцией



                    
	
                        

    Руководство по ведению пациентов с биполярным аффективным расстройством



                    
	
                        

    DISCOVERY-NEURO: депрессия и ее соматические проявления в неврологической практике 



                    
	
                        

    Применение неэрготаминовых агонистов дофаминовых рецепторов в лечении болезни Паркинсона



                    
	
                        

    Эффективность и безопасность рисперидона при первом психотическом эпизоде



                    
	
                        

    Пурпурная болезнь Георга ІІІ



                    



        

    
        
            
                
                    Зміст випуску 4 (59), 2014                

            

            	
                        

    Лікування мистецтвом у реабілітаційній роботі з пацієнтами, які мають вади психічного здоров’я



                    
	
                        

    Как убеждать политиков в приоритетности сферы психического здоровья



                    
	
                        

    Нейропсихофармакологія психічних розладів у дитячому та підлітковому віці



                    
	
                        

    Новое в психиатрии



                    
	
                        

    Новое в эпилептологии



                    
	
                        

    Комбинированная терапия болезни Альцгеймера



                    
	
                        

    Эсциталопрам и улучшение когнитивных функций после инсульта



                    
	
                        

    Сравнительная оценка эффективности, безопасности и влияния на когнитивные нарушения амисульприда и оланзапина



                    
	
                        

    Роль патогенетической терапии болезни Альцгеймера в снижении нагрузки на лиц, ухаживающих за пациентами



                    
	
                        

    Руководство  по ведению пациентов с биполярным аффективным расстройством



                    
	
                        

    Применение прамипексола у пациентов на ранней стадии болезни Паркинсона



                    
	
                        

    Купирующая терапия атипичными антипсихотиками больных с впервые возникшими психотическими состояниями



                    
	
                        

    Болезни Короля-Синей Бороды, Генриха XVIII Тюдора



                    



        

    
        
            
                
                    Зміст випуску 3 (58), 2014                

            

            	
                        

    Всемирный день борьбы с болезнью Паркинсона



                    
	
                        

    Новое в психиатрии



                    
	
                        

    Аспекты клинической фармакологии эсциталопрама при лечении депрессии



                    
	
                        

    Новое в эпилептологии



                    
	
                        

    Эпилепсия у женщин



                    
	
                        

    Актуальні питання надання психіатричної допомоги хворим на деменцію



                    
	
                        

    Психопатологія депресії похилого віку: клініка, лікування



                    
	
                        

    Роль антипсихотических препаратов в лечении обсессивно-компульсивного расстройства: перспективы использования рисперидона



                    
	
                        

    Топирамат и его возможности в современной эпилептологии



                    
	
                        

    Оптимизации психофармакотерапии эндогенных депрессий с помощью препарата церебролизин



                    
	
                        

    Эффективность и безопасность препарата мезакар в лечении эпилепсии у детей раннего возраста 



                    
	
                        

    Эффективность и переносимость прамипексола в лечении первичного синдрома беспокойных ног



                    
	
                        

    Генетический закат империи испанских Габсбургов



                    



        

    
        
            
                
                    Зміст випуску 2 (57), 2014                

            

            	
                        

    Насилие как одна из форм агрессивного поведения



                    
	
                        

    Розлади спектра аутизму  у дорослих: сучасний стан проблеми 



                    
	
                        

    Новое в психиатрии



                    
	
                        

    Новое в эпилептологии



                    
	
                        

    Атипичные антипсихотики  при шизофрении: эффективность, безопасность, стратегии лечения



                    
	
                        

    Цитиколин при когнитивных нарушениях сосудистого генеза и сосудистой деменции после инсульта



                    
	
                        

    Чи впливають статини  на когнітивні порушення?



                    
	
                        

    Рекомендации  по фармакологическому лечению  болезни Паркинсона



                    
	
                        

    Эсциталопрам в лечении большого депрессивного расстройства



                    
	
                        

    Вплив канабіноїдів  та інших середовищних факторів  на ризик маніфестації шизофренії



                    
	
                        

    Долгосрочное снижение когнитивных функций после перенесенного критического состояния



                    
	
                        

    Нейродикловит:  возможность применения  у пациентов с болью в спине



                    
	
                        

    Хуана Безумная, королева Кастилии



                    



        

    
        
            
                
                    Зміст випуску 1 (56), 2014                

            

            	
                        

    Джеймс Димер: «Самое важное, что мы можем сделать для родителей  и их детей – выслушать, понять, поддержать, обнадежить и быть с ними»



                    
	
                        

    Сравнительный анализ  эффективности и приемлемости  12 новых антидепрессантов



                    
	
                        

    Новое в психиатрии



                    
	
                        

    Новое в эпилептологии



                    
	
                        

    Атипичные антипсихотики  при шизофрении: эффективность, безопасность, стратегии лечения



                    
	
                        

    Современные принципы  терапии биполярных расстройств



                    
	
                        

    Протиепілептичні препарати  та інші засоби лікування епілепсій  у дітей із розладами спектра аутизму



                    
	
                        

    Эффективное лечение  деменции – от теории к практике



                    
	
                        

    Сонапакс®:  новый взгляд на свойства препарата



                    
	
                        

    Аномалии развития ЦНС:  фокальная корковая дисплазия  с шизэнцефалией и билатеральным перисильвиарным синдромом



                    
	
                        

    Рекомендации  по фармакологическому лечению  болезни Паркинсона



                    
	
                        

    Розлади спектра аутизму у підлітків та дорослих



                    
	
                        

    Руководство по головокружениям и нарушениям пространственной ориентации



                    
	
                        

    Европейские монархи: болезни и судьбы Карл VI – Возлюбленный и Безумный король
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                    Зміст випуску 1, 2024                

            

            	
                        

    Особливості порушень психічного здоров’я, пов’язані зі старінням



                    
	
                        

    Факти щодо психічного здоров’я осіб літнього віку



                    
	
                        

    Танцювально-рухова терапія в комплексному реабілітаційному лікуванні пацієнтів із хворобою Паркінсона



    І. М. Карабань, І. Б. Пепеніна, Н. В. Карасевич, М. А. Ходаковська, Н. О. Мельник, С.А. Крижановський

                    
	
                        

    Нейропсихіатричні аспекти хвороби Паркінсона



                    
	
                        

    Сучасні аспекти діагностування та лікування пацієнтів із деменцією



    А. В. Демченко, Дж. Н. Аравіцька

                    
	
                        

    Використання комбінації леводопи, карбідопи та ентакапону за хвороби Паркінсона в умовах реальної клінічної практики



                    
	
                        

    Діагностика та лікування біполярного афективного розладу в осіб літнього віку



                    
	
                        

    Ефективність вортіоксетину в пацієнтів із великим депресивним розладом у поєднанні з ранньою стадією деменції



                    
	
                        

    Симптоматичне лікування пацієнтів за паліативної терапії та наприкінці життя у відділеннях невідкладної допомоги



                    
	
                        

    Постінсультна епілепсія: встановлення діагнозу та підходи до терапії



                    
	
                        

    Ортостатична гіпотензія у геріатричних пацієнтів



    Л. М. Єна, О. Г. Гаркавенко,

                    



        

    
        
            
                
                    Зміст випуску 2 (148), 2024                

            

            	
                        

    Психічне здоров’я у післяпологовий період



                    
	
                        

    План дій щодо депресії та тривоги, пов’язаних із вагітністю і пологами



                    
	
                        

    Найактуальніші проблеми сучасної неврології: виклики та очікування



                    
	
                        

    Фармакотерапія розладу з дефіцитом уваги та гіперактивністю: у фокусі атомоксетин



    І. А. Марценковський

                    
	
                        

    Урахування гендерних особливостей за призначення психофармакотерапії



                    
	
                        

    Чи можливо покращити контроль епілепсії. Оновлені дані щодо застосування зонісаміду



                    
	
                        

    Комбінована терапія антипсихотиком і антидепресантом за первинного епізоду депресії



                    
	
                        

    Настанови щодо фармакотерапії дорослих пацієнтів із біполярним афективним розладом



                    
	
                        

    Ефективність і переносимість антипсихотиків у пацієнтів із резистентною до лікування шизофренією



                    
	
                        

    Поль Верлен та Артюр Рембо: прокляті поети



                    



        

    
        
            
                
                    Зміст випуску 1 (147), 2024                

            

            	
                        

    Ведення поширених психічних розладів на первинному рівні медичної допомоги



                    
	
                        

    Найактуальніші проблеми сучасної неврології: виклики та очікування



                    
	
                        

    Доказова ефективність та безпека застосування бупропіону в клінічній практиці



    Є. М. Денисов

                    
	
                        

    Первинний головний біль у дітей



    Т.І. Стеценко

                    
	
                        

    Сучасний погляд на застосування дулоксетину



                    
	
                        

    Особливості переживання екзистенційної кризи в осіб молодого віку під час війни



    Катерина Сачко

                    
	
                        

    Ангедонія: пошук можливих біомаркерів та ефективність антипсихотичної терапії



                    
	
                        

    Лікування хронічного безсоння



                    
	
                        

    Моніторинг соматичного здоров’я у пацієнтів із шизофренією



                    
	
                        

    Ісаак Ньютон: на березі океану істини
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